'M Satety up, step by step

Vil Scaffolding

Soubor zhodnocenych pracovnich rizik
mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi
zameéstnancu

MM Scaffolding s.r.o. — obecna rizika spoleénosti
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1. Prevence a vyhledavani rizik v souladu se znénim zakoniku prace (ve znéni pozdéjsich predpisti) § 102

a)

b)

d)

e)

.10

Kazdy zaméstnavatel je povinen vytvaret bezpecné podminky pro bezpeéné, nezdvadné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi vhodnou organizaci bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdci a pfijimani opatfeni k prevenci rizik.

Kazdy zaméstnavatel je povinen vyhledavat rizika, zjistovat jejich pfi¢iny a zdroje — pfijimat opatfeni k jejich odstranéni. Se vSemi zhodnocenymi, a tedy zndmymi
riziky, musi byt prokazatelnym zplsobem seznameni vSichni zaméstnanci, ktefi mohou byt vystaveni pldsobeni téchto zjisténych rizik (pro pfipadné dopliovani
novych rizik slouzi posledni stranka tohoto dokumentu).

Samozrejmé musi kazdy zaméstnavatel pfijmout takovy soubor opatfeni, aby plsobeni znamych a zhodnocenych rizik, pokud mozno vyloucil nebo minimalizoval
tak, aby nedoslo k ohroZeni zdravi a Zivota zaméstnancd.

Tento soubor je zhodnocenim a vyhledanim rizik (¢innosti, manipulaci a praci) ve spole¢nosti.

Kazdy vedouci zaméstnanec musi provést sezndmeni svych podfizenych zaméstnancli se vsemi identifikovanymi riziky, které se vztahuji k jejich konkrétnim
provadénym ¢innostem v dané oblasti.
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2. Vlastni hodnoceni rizik

Posuzovany

objekt Subsystém

Obecna rizika Jednoduché a
MM Scaffolding / dvojité Zebfiky
/ Zebtiky /

Zebtiky prenosné

Identifikace nebezpedi

* pad Zebriku i s pracovnikem po ztraté stability Zebfiku pfi pouZiti Zebfiku pro praci;

zavaznostirizika |Bezpe&nostni opatieni

Vyhodnoceni
P |IN H
3 3 11

R

9

* Zebfiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace
pfi pouZiti jednoduchého naradi;

* pifi vystupu, sestupu a préci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen oblicejem k Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen biemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouZivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1
m, pficemz tento ptesah Ize nahradit pevnymi madly nebo
jinou pevnou &asti konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec mize spolehlivé pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi musi
byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebtiku ze strany
pristupu musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita
po celou dobu pouZiti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle
byly vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpeénym
zpUsobem a s vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mGze byt pouZivan
pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zebriku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pfi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikd v souladu s
ndvodem na pouzivani;

* chlize na dfevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mlze
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuiji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpeci ztraty stability Zebriku;

* pred kazdym pouZitim Zebfriku provadét vizualni prohlidky
Zebriku (provadi pracovnik uZivajici zebtik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani Zebtiku, fadné
skladovéni dievénych i kovovych Zebfikd;

Poznamka
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Obecna rizika Jednoduché a
MM Scaffolding / dvojité Zebfiky
/ Zebtiky /

Zebtiky prenosné

1.10

* pdd osoby ze Zebfiku pfi vystupovani ¢i sestupovani;

* pad zaméstnance ze Zebtiku v dusledku nadmérného vychyleni ze Zebfiku, pfi
postaveni Zebfiku na nerovny podklad a opéru; pfi pretizeni a nerovnomérném
zatizeni Zebtiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebrik
ptipevnit ke stabilni konstrukci;

* pifi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny Zebrik musi byt upevnén bezpe¢nym zpisobem a s
vyjimkou provazovych Zebfiku zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy zebfik muZze byt pouZivan pouze pro vystup a
sestup;

* u pfenosnych Zebfiki musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouZzitim
protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebriky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
pribéhu zajistény proti pohybu;

* prenosné dievéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouZivat;

Zakazané manipulace pfi praci na Zebriku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji nebo naradi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych Zebfik(;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném
pracovat soucasné vice nezZ jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s
vyjimkou ptipadu, kdy je k takovému pouZiti vyrobcem urcen.
téla) mimo osu Zebfiku,

* vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na Zebrik s poskozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebriku do
strany a také prace zameéstnance pfilis blizko horniho konce
Zebriku, kdy dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat pfenosné Zebriky o délce vétsinez 12 m;

* Zebfiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace
pfi pouZiti jednoduchého naradi;

* pffi vystupu, sestupu a préci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen oblicejem k Zebfiku a v kazdém okamZziku musi mit
moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu;
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* po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen biemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni pfedpisy nestanovi
jinak;

* Zebfiky pouZivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1
m, pricemzZ tento presah Ize nahradit pevnymi madly nebo
jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec mUze spolehlivé pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi musi
byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebtiku ze strany
pristupu musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita
po celou dobu poutZiti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle
byly vodorovné. Zavésny zZebfik musi byt upevnén bezpeénym
zpUsobem a s vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mlze byt pouZivan
pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zebriku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pii praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfik( v souladu s
ndvodem na pouzivani;

* chize na difevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuiji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpedi ztraty stability Zebfiku;

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét vizudini prohlidky
Zebfiku (provadi pracovnik uZivajici Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretéZovani Zebfiku, Fadné
skladovéni dfevénych i kovovych Zebiika;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpeénym zptsobem a s
vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy Zebfik muiZe byt pouZivan pouze pro vystup a
sestup;

* u prenosnych ZebfikG musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouZzitim
protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti
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Obecna rizika Jednoduché a
MM Scaffolding / |dvojité Zebriky
/ Zebtiky /

Zebtiky prenosné

1.10

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych Zebfikd s malou hmotnosti (vétSimi
naroky na bezpeéné pouzivani nezli zebriky dievéné);

4

12

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebriky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
priibéhu zajistény proti pohybu;

* prenosné dievéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouZivat;

Zakazané manipulace pfi praci na Zebfiku:

* pouzivani nebezpeénych nastroji nebo néafadi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych zebiiks;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném
pracovat soucasné vice nezZ jedna osoba;

* Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s
vyjimkou ptipadu, kdy je k takovému pouZziti vyrobcem urcen.
téla) mimo osu Zebriku,

* vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na Zebrik s poSkozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebriku do
strany a také prace zaméstnance pfili$ blizko horniho konce
Zebriku, kdy dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouzivat pfenosné Zebfiky o délce vétsinez 12 m;

* Zebfiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace
pfi pouZiti jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
obracen oblicejem k Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpecného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynasena (sndsena) jen bifemena o
hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy nestanovi
jinak;

* Zebtiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim
koncem presahovat vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1
m, pficemz tento ptesah Ize nahradit pevnymi madly nebo
jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec maze spolehlivé pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi musi
byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty Zebtiku ze strany
pristupu musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* Zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita
po celou dobu pouZiti;

* prenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle
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byly vodorovné. Zavésny zebtik musi byt upevnén bezpecnym
zplUsobem a s vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti
posunuti a rozkyvani. Provazovy zebfik mGze byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné
vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u
dvojitého Zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;

* pifi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zeb¥ik( v souladu s
navodem na pouzivani;

* chlze na dfevéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) mize
byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuiji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpedi ztréaty stability Zebfiku;

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét vizudini prohlidky
Zebriku (provadi pracovnik uZivajici Zzebrik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani Zebtiku, Fadné
skladovéni dfevénych i kovovych Zebiika;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik
pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pii praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy
stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajistén proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpe¢nym zptsobem a s
vyjimkou provazovych Zebfik( zajistén proti posunuti a
rozkyvani;

* provazovy Zebfik muZe byt pouZivan pouze pro vystup a
sestup;

* u prenosnych Zebtikd musi byt zabranéno jejich podklouznuti
zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouZzitim
protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatieni's odpovidajici
ucinnosti

* skladaci a vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby
jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebriky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich
pribéhu zajistény proti pohybu;

* pfenosné dievéné Zebfiky o délce vétsi nez 12 m nelze
pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na Zebfiku:

* pouzivani nebezpeénych nastrojii nebo naradi jako napfiklad
prenosnych fetézovych pil, ruénich pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych Zebiik(;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném
pracovat soucasné vice nez jedna osoba;

* Zebtik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s
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Obecna rizika Jednoduché a * prevraceni Zebriku jinou osobou, najeti na Zebfik projizdéjicim vozidlem apod.;

MM Scaffolding / dvojité Zebfiky
/ Zebtiky /
Zebtiky prenosné

Obecna rizika Jednoduché a * prasknuti, zlomeni pficle drevénych Zebfik( s naslednym pddem zaméstnance;

MM Scaffolding / dvojité Zebfiky
/ Zebtiky /
Zebtiky prenosné

Obecna rizika LeSeni a pad zaméstnance z vysky -

MM Scaffolding / \|podobné * pad leSenare pfi montaZi resp. pfi demontazi jednotlivych prvka leseni (trubek,

/ Zebiiky / Prace |konstrukce pro  [ramd, podlah apod.);

ve vyskach / prace ve vyskach |* pad zaméstnanci z nezajisténych volnych okrajl pracovnich podlah leseni; pfi praci
LeSeni a prace ve a pohybu osob na leseni;

vyskach * pad zaméstnance pfi uZivani leSeni;

* pad osoby pfi odebirani biemen dopravovanych el. vratkem, jefabem z

nezajisténych podlah leseni;

* pdad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich leseni (nepouziti Zebfiku);

* pad zaméstnance pfi zficeni leSeni, prevraceni nekotveného a pojizdného lesent;
(doplnit a upravit dle podminek pracovisté, stavenisté)

PFi zménéném zplsobu uzivani leseni, ktery by mohl mit za nasledek sniZeni statické,
funkéni nebo pracovni bezpecnosti, se konstrukce leSeni musi z téchto hledisek
posoudit a v pfipadé nutnosti v potfebném rozsahu upravit

1.10
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vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému pouZiti vyrobcem urcen.
* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté
téla) mimo osu Zebfiku,

* vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel
blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize nez
0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na Zebfik s poskozenou a nevhodnou a
znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.;

* dodrzZovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebriku do
strany a také prace zaméstnance pfilis blizko horniho konce
Zebriku, kdy dochazi ke snizeni stability Zebriku;

* nepouzivat pfenosné Zebfiky o délce vétsinez 12 m;

* zajisténi pripadné ohrazeni prostoru kolem paty Zebfiku;

* bezpecnostni oznaceni Zebtiku (¢ervenobilou barvou, teréiky
apod);

* udrZovat Zebfiky v fadném technickém stavu;

* poskozené Zebfiky odstranit z pracovisté;

* nepouzivat poskozené Zebfiky;

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po
Zebfiku vice osob soucasné;

* nevynaset ani nesnaset bremeno o hmotnosti nad 15 kg,

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provddét vizudini prohlidky
Zebriku (provadi pracovnik uZivajici Zzebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani Zzebfiku, fadné
skladovéni dievénych Zebrik(;

* montdz a demontdz leSeni mohou provadét pouze pracovnici
s odpovidajici kvalifikaci (s platnym leSenafskym priikazem);

* vytvoreni podminek k zajiSténi bezpecnosti prace pfi montazi
leseni (vybaveni predpisy, normami, dokumentaci dilcovych
leSeni, prohlidka popf. priizkum dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického
nebo pracovniho postupu v pfipadé atypickych leseni,
rekonstrukci apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a
zvySovani mista prace (leSeni, Zebfiky, materidl, inventarni
dilce) a jejich dostate¢na Unosnost, pevnost a stabilita;

* prabézné zajistovani vsech volnych okraju leseni od vysky 1,5
m zabradlim se zardzkou nebo jina ekvivalentni alternativa - sit,
plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi montazi a demontézi leseni;
* zamezeni pfistupu k mistim na leseni, kde se nepracuje a
jejichZ volné okraje nejsou z vaznych pficin zajistény proti
padu;
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Obecna rizika LeSeni a * pad a zficeni leseni v dusledku pusobeni vnéjsich sil zejména vétru a ztraty stability,
MM Scaffolding / \|podobné tuhosti zejména leseni zakrytych plachtami a sitémi;

/ Zebtiky / Prace |konstrukce pro

ve vyskéach / prace ve vyskach

Leseni a prace ve

vyskach

Obecna rizika LeSeni a * pady osob pfi sestupu (méné pfi vystupu) na podlahy leseni, ze Zebfik(;

MM Scaffolding / \|podobné

/ Zebiiky / Prace |konstrukce pro
ve vyskach / prace ve vyskach
LeSeni a prace ve

vygkach

Obecna rizika LeSeni a * pad (preklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné stojicich leseni pfi nezajisténi
MM Scaffolding / |podobné stability téchto druh( lesenti;
/ Zebtiky / Prace

1.10
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* pouzivani leeni aZ po jeho ukonéeni, vybaveni a vystrojeni a
po predani do uZivani;

* zajisténi podlahy v poli leseni, kde se odebiraji bfemena
dopravovana el. vratkem alespori jednotyCovym zdbradlim;

* zajistovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

* konstrukce leseni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy
celek zajisténi proti lokalnimu i celkovému vyboceni,
preklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né Unosnosti, provedeného
rovnomérné po celé vnéjsi plose leseni, leseni zakryté sitémi
ma kotveni 2 x Unosnéjsi nezZ leSeni nezakryté, leseni
zaplachtované ma kotveni 4 x Ginosnéjsi (dle dokumentace
zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leseni, ktera byla ukoncena, vybavena a
vystrojena pfislusné dokumentace a predana do uzivani,
zejména je-li zajisténa jejich prostorova tuhost a stabilita
uhlopfi¢nym ztuZenim a kotvenim (popf. vzepienim), je-li
podlaha Unosna a tésna, jednotlivé prvky podlah jsou zajistény
proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, ramovych a podobnych
leSeni musi mj. zabrénit vyboceni konstrukce a proto se musi
kotvit kazdy sloupek po vySce 6 az 8 m (dle vysky leseni),
pficemz u leSeni zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka
kotveni sniZit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem
Uhlopfi¢ného ztuZeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepfenim.

Stability leSeni proti preklopeni se dosahuje

a) kotvenim,

b) vzeptenim,

c) pomérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho zékladny,
popf. zatézi (napf. u pojizdnych a volné stojicich leseni);

* zajisténi bezpecnych prostredkl pro vystupy na podlahy
leseni;

* vyzadovani pouzivani Zebfik( k vystupu a sestupu i na
podlahy kozovych leseni);

* zdkaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedmétl pro praci i
ke zvy$ovani mista prace (beden, obald, palet, sudd, véder
apod.);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z leSeni (plati i pro kozova
leseni) a slézéni po konstrukci lesenti;

* pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné
pojezdovych kol opatfenych zajistovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu (fixace kol brzdami nebo opérkami);
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vyskach

1.10

konstrukce pro
prace ve vyskach

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - mezerami v podlahach leseni SirSich nez 25 |3
cm;

* pad zaméstnance mezerou mezi vnéjsim okrajem podlahy leseni a pfilehlou

budovou, mezerou v koutech, rozich, Stitovych sténach, u vystupujicich fims, balkond,
lodZii apod.);

* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni konstrukci, zejména dfevénych 2
nasledkem jejich vadného stavu;
* pretizeni podlah leseni - jednotlivych prvkid podlahy (fosny, podlahového dilce);

* pdd, propadnuti nasledkem chybné ulozeného prvku podlahy (fosny, podlahového |2
dilce);

* propadnuti poskozenou podlahou;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynaloZeni sili pfi posunuti nebo otoc¢eni prvku
pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce leseni, poklopt apod.;

3

1

* zajisténi stability leSeni pomérem zékladny 1 : 3 (popt.il:4
je-li sklon max. | % a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo
rozsiteni zdkladny stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovnd a Unosna bez otvor( apod.;

* pfi pfemistovani leseni vylougit pfitomnost osob na leseni;

* nebezpeéné otvory v podlahéch zajistovat zdbradlim nebo
dostatecné unosnymi poklopy;

* mezera mezi vnitinim okrajem podlah leseni a pfilehlym
objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy musi byt dostatecné Ginosné s ohledem na
predpoklddané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
podlah leseni, vylouéeni pouZiti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné dievéné soucdsti pomocnych i trvalych
konstrukci nutno pred osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych
prozatimnich pomocnych konstrukci proti neZzadoucimu
pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé
osazeni podlahovych dilcG a jednotlivych prvka podlah leseni
na sraz;

* nepretézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice
osob apod. (hmotnost materidlu, zafizeni, pomUcek, naradi
véetné poctu osob nesmi presahovat povolené normové
nahodilé zatiZzeni podlah leseni);

* podlahy leseni a jejich prvky, inosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;

* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvk
leseni nebo jinych pomocnych konstrukci;

* na podlahy leSeni se ma prednostné pouzivat podlahovych
dilcg;

* zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro
kole¢ko) doporucenych podlahovych dilct uvadi prislusna CSN,
pricemz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:

- pricné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pficné ose
podlahového dilce;

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena na sraz;

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati tolerance + 10
mm, pro vzdalenost pfi¢nych svlakd £ 5 mm;

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo
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* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z podlahy leSeni s ohroZzenim a
zranénim hlavy (cihla, drobny materidl, tlomek z materialu), ohroZeni obéand,
verejnosti;

* pad umysiné shazovanych soucasti leseni nebo jednotlivych pfedmétd z vysky pfi
montdazi a demontazi leseni;

* nahodily pad materidlu z volného okraje podlahy leseni;

* odstrik, prosdknuti malty, kapalin pouZivanych pti praci na leseni;

* pad materidlu, predmétd, pfipadné ¢asti leSeni z podlah leseni pfi dopravé
materialu vytahy nebo el. vratky;

z jiného materialu musi byt navrieny dle CSN;

* zajisténi jednotlivych prvk( podlah proti posunuti a pohybu;
* dostate¢na dimenze prvki (tloustka) podlah zajistujici
pevnost a Unosnost;

* nejmensi prafezy volné kladenych vzajemné nespojenych
podlahovych prken a fosen pro chranéné a nechranéné
prostiedi jsou stanoveny v pfislusné CSN;

* bezpecné ukladani materialu na podlahach leseni mimo
okraj;

* zajistovani volnych okraji podlah leseni zarazkou pfi podlaze,
popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materiélu a
predmétl z volnych okrajd nebo zachytnou stfiskou;

* zfizeni zachytnych st¥iSek nad vstupem do objektu tésnych a
vhodné upravenych dle charakteru ohroZeni a provozu na
leseni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem préace
ve vy$ce, pfi montazi a demontdzi leSeni, vylouceni pFistupu
osob pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovéni zékazu shazovani soucasti leSeni pfi demontazi
leseni;

* vylouceni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem
(oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu stfezeni);

* prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichZ vzhledem k
povaze prace hrozi riziko padu osob nebo predmétd (dale jen
"ohrazeny prostor"), je nutné vidy bezpecéné zajistit;

* pro bezpecné zajisténi ohroZzenych prostor( se pouzije
zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a predmét( v trovni
mista prace ve vysce nebo pod mistem prace ve vysce,

c) ohrazeni ohroZenych prostord dvoutyéovym zabradlim o
vysce nejméné 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepresahujici
rozsah jedné pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor
jednotyCovym zabradlim, popfipadé zabranou o vysce nejméné
1,1 m, nebo

d) dozor ohroZenych prostor(i k tomu uréenym zaméstnancem
po celou dobu ohroZeni.

* ohroZzeny prostor musi mit $itku od volného okraje pracovisté
nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,

c) 2,5 m pfi préci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

* Sitka ohroZeného prostoru se vytyCuje od paty svislice, kterd
prochazi vnéjsi hranou volného okraje pracovisté ve vysce.
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* pad zaméstnance z vysky - z volnych nezajisténych okrajl staveb, konstrukci apod.;
* pfi kontrole svislosti zdi;

* pfi zdéni z podlah z vnitiku objektu; nema-li koruna vyzdivané zdi vysku alespor 60
cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani biremen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy;
* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a odbedriovani u monolitickych stropnich
konstrukci, schodist apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych otvor( v obvodovych zdech
(balkénové dvefe, lodgie), u schodistovych ramen a podest, vytahovych $achet,
otvor( a prostupt v podlahach o velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery
mezi konstrukénimi prvky podlah)

* pfi bourdni vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech schodist, balkond, teras,
ochozd, lodgii apod.;

* pfi natéradskych pracich nejriznéjsich konstrukci a zafizeni ve vysce;

* pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich stavby, po konstrukci lesent;

* pfi montdazi a demontazi leseni, pfi zficeni leSeni, prevraceni nekotveného a
pojizdného leseni; (podle potfeby nutno doplnit a upravit dle podminek pracovisté,
staveni$té, napt. v technologickych postupech)
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* pfi praci na plochach se sklonem vétsim nez 25 stupnti od
vodorovné roviny se Sitka ohroZzeného prostoru podle bodu 3
zvétsuje 0 0,5 m. Obdobné se zvétsuje tato Sitka o 1 m na
vsechny strany od pldorysného profilu vertikainé
dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

* s ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych
objektech, napfiklad na kominech, stoZarech, vézich, je
ohroZenym prostorem pds o Sifce stanovené v bodé 3 kolem
celého obvodu paty objektu.

* Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimecné, nelze-li
zajistit provedeni praci jinak. Technologicky postup musi
obsahovat zpUsob zajisténi bezpednosti zaméstnancl na nize
poloZzeném pracovisti.

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na
stfechach v rdmci dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a
zvySovani mista prace (leSeni, Zebfiky, material, inventarni
dilce) a jejich dostate¢nd Unosnost, pevnost a stabilita;

* pribézné zajistovani viech volnych okraju stavby, kde je
rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zardzkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o
vysce alespor 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych
Sachet, volné okraje schodistovych ramen a podest, teras,
ochozd, balkond, lodZii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo
c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistdim na stfechach ,kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu véetné feseni BOZP pfi
osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouZiti
prostiedkd osobniho zajisténi, mj. pfedem urcit misto Uvazu;
(neni-li technologicky postup zpracovén stanovi mista Gvazu
(kotveni) prostfedku osobniho zajisténi odpovédny pracovnik);
* pouZivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leseni
nebo jind ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena,
vybavena a vystrojena (dle pfislusné dokumentace) a po
predani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistim, kde se nepracuje a jejichz volné
okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné prace neprovadét primo z
vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého
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Prace a pohyb
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Prace a pohyb

MM Scaffolding / \zaméstnancti ve
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* pad zaméstnance pfi vystupu a sestupu na podlahy a na mista prace ve vyskach;

* pad z vratkych konstrukci a predmétd, které nejsou uréeny pro praci ve vysce ani k

vystupdm na zvy$ena pracovisté;

* propadnuti a pad nebezpe¢nymi otvory (Sachtami, mezerami a prostupy v

podlahach o Sifce nad 25 cm);

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni konstrukci, zejména

drevénych nasledkem jejich vadného stavu, pretizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvki pomocnych prozatimnich podlah a

leseni, foSen a podpérnych nosnych hranol(i apod.;

* zZlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvkd leseni nebo jinych pomocnych
konstrukci a to vlivem pouZiti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych vad, kdyz
jejich rozsah (nej¢astéji rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) presahuje
pFipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti

dievéného prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynaloZeni sili pfi posunuti nebo otoc¢eni prvku

pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopl apod.;

* pad pfedmétu a materialu z vy$ky na zaméstnance s ohrozenim a zranénim hlavy

(cihla, ulomek z materidlu pfepravovaného jefdbem);
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spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vy$kach tam, kde nelze pouZit
kolektivni osobni zajisténi prostfedky osobniho zajisténi a to
napt. pfi odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem,
jefabem na nezajisténé podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovéni bednéni a odbedrovani, pfi praci na stfechach a
jinych kratkodobych pracich ve vysce;

* zajisténi bezpecnych prostifedkd pro vystupy na zvySena
mista stavby (Zebtiky, schodisté, rampy);

* vyzadovat pouzivani Zebfik( k vystupu a sestupu i na podlahy
kozovych leseni);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z leSeni a slézani po
konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro
zvy$ovani mista prace;

* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétl pro praci i
ke zvySovani mista prace (bedny, obaly, palety, sudy, védra
apod.);

* nebezpecné otvory v podlahdch zajistovat zabradlim nebo
dostatec¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né inosné s ohledem na predpokladané
zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylou¢eni pouZiti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych
konstrukci nutno pred osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych
prozatimnich pomocnych konstrukci proti nezadoucimu
pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé
osazeni podlahovych dilct a jednotlivych prvk( podlah leseni
na sraz;

* nepretézovani podlah ani jinych konstrukci materidlem,
soustifedénim vice osob apod. (hmotnost materidlu, zafizeni,
pomuicek, naradi véetné poctu osob nesmi pfesahovat
povolené normové nahodilé zatiZzeni konstrukce);

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;
* materidl, ndfadi a pomucky ukladat, ptipadné skladovat ve
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vyskach a nad

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* pad umysiné shazované stavebni suti nebo jednotlivych pfedmétd z vysky;
volnou hloubkou * nahodily pad materialu z volného okraje podlahy leseni, z podlahy stavéného

objektu;

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych material( pfi praci s vrtactkami,

bouracimi kladivy, sekaci apod. (elektrickymi i pneumatickymi);

* zranéni oci a obliceje odletujicimi ¢astmi pfi opracovavani riznych materidlQ
pneumatickymi i elektrickymi bruskami, vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod.;
(nejzdvaznéjsi je ohrozeni o¢i odlétnutymi dlomky, t¥iskami, drobnymi ¢asticemi
brouseného a fezaného materidlu a zejména brousiciho, resp. fezaciho kotouce u

brusek);

* vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani ruky apod. v pripadé "zakousnuti" (zaseknuti)

nebo prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v rukou;

3

2

vyskach, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem préce i po jejim
ukonéeni;

* dodrZovat zakaz zavésovani naradi na ¢asti odévu, pokud k
tomu neni upraven nebo pokud pracovnik nepouZije vhodné
vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* zajistovani volnych okraj podlah, véetné le$eni, zarazkou pfi
podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
materialu a pfedmétd z volnych okrajd;

* zfizeni zachytnych st¥iSek nad vstupem do objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem préce
ve vySce, vylouceni prace nad sebou a pristupu osob pod mista
prace ve vyskach;

* ochrana prostor( pod misty prace na stfese proti ohrozeni
padajicimi predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim
min. vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou)

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stiese, popr.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohroZeny prostor musi
mit Sifku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné
1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi préci
ve vySce nad 10 m do 20 m véetné, 2,5 m pfi préci ve vySce nad
20 m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad
30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* pfi pracovnich dkonech, kdy hrozi nebezpeci ohroZeni zraku
(napf. u vrtacek s priklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pouZivat ochranné bryle nebo obli¢ejové stity;

* pouzivani bryli, popf. i oblicejovych stit(i k ochrané oci, popf.
obli¢eje pted odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi
Casticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp.
fezaciho kotouce zejména u brusek a kotoucovych pil u
ostatnich naradi dle miry ohroZeni;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at
jiz je vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned
naradi pustit;

* vypinac naradi udrZzovat v naprostém poradku tak, aby
vypnul okamZité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pfi vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni;

RO
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1.10

* vyklouznuti, vypadnuti mechanizovaného naradi z ruky, sjeti a smeknuti naradi a 3
zranéni obsluhy nafadi, zejména rukou a predni ¢asti téla (porezani, fezné a triné
rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti nastroje;

* namotdni odévu resp. jeho volnych ¢asti nebo vlas(, rukavic na rotujici nastroj 2
(nejcastéji vrtdk u vrtacek a rotujici upinaci soucasti brousicich, lesticich, hladicich
kotoucll apod. naradi s rotujicimi nastroji);

* namotdni, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli nasazenou na

el. vrtacku;

* zasazeni zaméstnance, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s 2
nafadim, uvolnénym ndstrojem, jeho ¢astmi pfi destrukci (zlomeni, roztrzeni apod.
poskozeni néstroje),

* ohroZeni zaméstnance uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, betonu pfi praci |2
s naradim nad hlavou ¢i rameny;

* u nékterych vrtaek pouZivat pfidavnou rukojet (pozor na
reakéni moment vrtacky pti zablokovani vrtaka);

* pouzivat naradi jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny a
s naradim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepUsobit
nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, s
naradim pracovat s citem a nepretéZzovat ho, nepracovat s
nadmérnou silou;

* udrZovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pred
olejem a mastnotou);

* vrtak do éelistového skli¢idla spolehlivé upevnit pomoci
klicky a to radnym utaZenim ve vSech tfech polohach;

* nepretéZovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim
vrtani pouzivat vrtacky primérené velké s fadné upevnénym
drzadlem;

* vhodné ustrojeni zaméstnance bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, ndramkové hodinky
apod., (nebezpecéné je dret naradi, zejména vrtacky pfi praci v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* dodrzovéni zakazu pfenaseni naradi zapojeného do sité s
prstem na spinaci;

* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak
rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného néstroje;

* pouzivani naradi v souladu s uéelem pouziti dle navodu,
nepretéZovani naradi;

* funkéni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebficich a
podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;
* pouzivani OOPP (bryle, Cepice, popr. pfilba);

* pevné postaveni zaméstnancli s moznosti odklonit hlavu ¢i
télo mimo padajici ¢asti;
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1.10

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vieobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* zhmoZdéni, bodné a trzné rany na nohou v pfipadé padu naradi z vysky pfi praci na
Zebficich, v pfipadé nedostate¢ného upevnéni naradi;

* pad zaméstnance pfi praci s naradim ze Zebfiku apod. (vaznda poranéni - zlomeniny,
zhmoZzdéni koncetin, poranéni hlavy, pétefe, vnitfni zranéni apod.);

* ohroZeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, plicni
onemocnéni;

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene a stavebnich material(i a
vyrobku (zvlast nebezpecny kiemicity (silikonovy) prach pfirodnich hornin (granitu,
Zuly, piskovce apod.), kameniny, betonu, teraca apod.);

* vibrace prendsené na ruce s postizenim rdznych tkani, poskozeni kosti, kloubt a
Slach, cévni poruchy, onemocnéni nervi; tyto poskozeni zdravi se projevuji
degenerativnimi zménami, které vznikaji pfimym mechanickym a¢inkem razd;
traumaticka vibracni vazoneurdéza pfi dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy naradi,
zejména pneumatickymi;

3

2

2

2

3

* omezeni prace s naradim na Zebficich;
* pripoutdni naradi k télu, ¢asti odévu, poZiti brasen, pouzder,
poutek apod.;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni zaméstnance pfi
praci s naradim, omezeni prace na Zebficich;
* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

zatizeni (plosin, schidk a s ploSinou, leseni apod.);

* pri dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene
pouZivat ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpec¢nostnich klidovych pfestévek dle navodu k
obsluze;
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10

elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Rucni nafadi

Rucni nafadi

Ruéni nafadi

* Uraz obsluhy elektrickym proudem

Poznamka: Z principu ru¢niho naradi drzeného v rukou vyplyva vétsi nebezpedi Urazu
pfi prichodu el. proudu Zivym organismem. Na nafadi pusobi pracovnik silou, takze
jeho svaly jsou predepjaty a styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pfipadé
poruchy izolace pak dochazi nezfidka ke svalové kreci, k zastavé dechu, ve vaznych
ptipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasaZeni el. proudem muZe dojit nasledné k

padu zaméstnance z vysky, Zebfiku apod.

* vyklouznuti naradi z ruky;
* poranéni kloubd ruky uderem o rohy nebo hrany predmétu;

* pad néfadi ze zvy3enych pracovist, podlah, stold;
* narazeni, zhmoZdéniny, trzné a bodné rany;

* stisnéné prostory — odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s nafadim ve stisnénych |1

prostordach, pfi opravach, udrzbé;

2

* opravy provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro
ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouZziti v
mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred
zahdajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim (v
ptipadé zavad predat naradi nebo jeho soudasti k opravé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze
spinacem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivat nafadi s poskozenym el. pfivodem;

* naradi neprendset za privodni kabel, ani tento kabel
nepouZivat k vytaZzeni vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel kldst mimo ostré hrany; podle potteby jej
chranit vhodnym zplsobem proti mechanickému popf. jinému
poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vidy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouZivat prodluZovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluZovaci kabel, vidlici,
navlacku pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny;

* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (kterd se drzi v
ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani
suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich ochrana
pred olejem a mastnotou;

* pro danou praci pouZivat spravny druh a velikost néaradi;

* pokud mozno vylouceni préace s narfadim nad hlavou
vhodnym zvySovanim mista prace;

* neukladani naradi do blizkosti volnych okrajl podlah,
zvy$enych pracovist, podest, konstrukci apod.;

* zajistovani nafadi proti padu pouzivanim poutek, brasen
apod. pfi préci ve vysce;

* zajisténi dostatku mista pro zaméstnance véetné moznosti
upnuti dlouhého materialu do svérdku;
* Upravou pracovisté a organizaci zajistit, pokud mozno praci s
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* dlouhotrvajici jednostranné zatizeni organismu, nevhodné pracovni polohy; 2
* nadmérny tlak na ¢ast ruky (puchyfe, otlaky, mozoly);

* zasazeni osoby uvolnénym nastrojem; 1

* nedostatecné osvétleni, snizeni zrakového vnimani; 2
* vétsi pravdépodobnost chyb zaméstnancd pti praci s ruénim nafadim, zvysena
mozZnost Urazu;

* Uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym dotykem; 1
* obnazeni Zivych ¢asti, snizeni izolaénich vlastnosti, zkrat zpisobeny vodivym
pfedmétem;

naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik
nemusel pracovat naradim napf. nad hlavou;

* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (kterd se drzi v
ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti;

* zacvik, praxe, spravna technika prace;

* spravny rezim prace a odpocinku, pfipadné zafazeni
bezpeénostnich prestavek;

* zajisténi a umoznéni vhodné pracovni polohy a pohybového
prostoru;

* nepouZzivat poskozené naradi (s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* zajisténi dobrého osvétleni, bez osInéni;

* preventivni Udrzba el. zafizeni, revize, odstrariovani zavad;
* v€asné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek,
zastréek, pohyblivych pFivod( apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodl mimo priichody a komunikace;
* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi Snlrami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* sezndmit se s navodem k pouZiti;

* pred kazdym pouZitim vizualni kontrola stavu zatizeni;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spottebicd dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych privodi; zakaz jejich
vedeni pres ostré hrany, namahani na tah apod.;

* kontroly a revize elektrickych spotfebi¢t pro domacnost a
podobné Ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni
informacni techniky, pfistroje spotiebni elektroniky, pohyblivé
ptivody a $ridirovd vedeni, elektrické a elektronické méfici
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* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou elektfinou); 1 4 1 4
* smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim vid¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pfi zasazeni vedlejSim jiskrovym vybojem:

- popéleniny viech stupnid;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zéstava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek (energii blesku)

- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v jeho blizkosti napf. ozehnutim,
ozéarenim intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim nebo poskozenim organismu
vzduchovou vinou, ohlusenim, pfipadné téz zemnim proudem (krokovym napétim)
rozptylenym kolem mista svodu pfi vyboji blesku;

* narazeni na ostré hrany (rohy ndbytku, stoly, skfiné, zasuvky, a zafizeni v 2 1 1 2
kanceldfskych a skladovacich mistnostech);

* pad kancelarského zafizeni po ztraté jeho stability; 1 2 1 2

* zranéni ruky, prstu, propichnuti, pofezani pfi praci s kancelarskymi pomckami 1 1 1 2

(sesivackou, nozem);

* pad pfedmétd a véci na nohu zaméstnance; 1 2 1 2

* opareni vodou, horkymi napoji; 1 2 1 2

ptistroje, ostatni elektrické spotiebic¢e podobného charakteru);

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

* vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich
zatizeni (bleskosvodi), jejich uzemnénim, pfip. pouZitim jinych
svodi¢l atmosférického napéti (na administrativnich a
provoznich budovach a kovovych konstrukcich);

* udrZovani zafizeni k ochrané pred atmosférickou elektfinou v
fadném stavu (revize, odstrariovani zavad);

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni — Atmosféricka elektfina")

* spravné rozmisténi kanceldfského nabytku a zafizeni; (min.
priichody 550 az 600 mm);

* udrzovani poradku;

* dlsledné zavirani dvifek skFini, zasouvani zasuvek stol( a
skfinék;

* spravné stabilni postaveni vyssich skfini a kancelafského
nabytku;

* nesedat na okraje stoll a Zidli;

* nevystupovat na Zidle, zejména na pojizdné s kolecky;

* spravné zachazeni s kancelafskymi pomickami;

* pfi sesivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti sesivacky;
* pii pouZziti Ziletek pro retusovani pouZivat Ziletky v krytém
drzaku,

* udrZovani poradku na stolech a ve skfinich;
* rovnomérné ukladani predmétd do skini a regall;
* nepretéZovani polic, regal(;

* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;
* zabranit preliti nddob horkymi tekutinami a napoji;

RO



/ Mala
mechanizace,
naradi/
Kancelarské
prace

Obecna rizika Zafizeni se
MM Scaffolding / |zobrazovacimi
/ Mala jednotkami
mechanizace,

naradi/

Kancelarské

prace

* Unava oci — zrakova zatéz, poskozeni zraku;

Obecna rizika Zafizeni se
MM Scaffolding / |zobrazovacimi
/ Mala jednotkami
mechanizace,

naradi/

Kancelarské

prace

* dlouhodobé opirdni zapésti a predlokti o hranu stolu nebo klavesnice (utlak nervi);

Obecna rizika Zvy$ené podlahy, * pad a propadnuti materidlu, predméta z podlahy, plosiny, lavky, ocelovych rostt a
MM Scaffolding / plosiny a jinych zvySenych komunikaci, konstrukci a jejich ¢asti;

/ Mald komunikace

mechanizace,

naradi / Vyrobni

a provozni

budovy a jejich

casti

Obecna rizika Zvysené podlahy, |* propadnuti osoby podlahou, poklopem, podlahovym rostem, stfeSnim oknem
MM Scaffolding / |plosiny a apod.;

/ Mald komunikace

mechanizace,

naradi / Vyrobni

a provozni

budovy a jejich

Casti

Obecna rizika Zvy$ené podlahy, * prace a pohyb zaméstnancU po strese, Slapnuti na poskozenou, netinosnou ¢ast
MM Scaffolding / |plosiny a stiechy, pohyb osob v blizkosti okapu, resp. jiného volného okraje stfechy s

/ Mala komunikace nasledkem padu ze stfechy nebo propadnuti stfechou - netinosnou stfesni krytinou
mechanizace, (napf. z vinitych azbestocementovych, plechovych aj. desek);

1.10

2

2

2

* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a
pocitace;

* pouzivat Zidle vyskové nastavitelné se sklopnym opéradlem;
* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oéi cca
60 cm dle jeji velikost); vy$ka stfedu monitoru vzhledem ke
zrakové ose;

* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na
obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepretrZité prace s pocitacem
(bezpecénostni prestdvky pfi praci pro kompenzaci nucené
pracovni polohy a zatiZeni zraku a pfi nepferuSované préci s
vysokou opakovatelnosti pohybd prstl a ruky);

* prestavky se zarazenim kompenzacnich cvikd;

* pravidelné lékarské prohlidky odbornym o¢nim lékafem;

* vhodna velikost, popt. Uprava pracovniho stolu, umoznéni
vhodnych poloh rukou, pfestévky v praci;

* opatfeni volnych okraju podlah ochrannou (okopovou) listou,
zaradzkou o vySce min. 100 mm;

* ochrana materialu a predmétd proti padu;

* ochrana prostoru pod misty prace proti ohroZeni padajicimi
predméty (ohrazenim, vylouc¢enim vstupu osob, stfeZzenim ap.;

* opatreni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty,
zajisténymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému. neZzadoucimu
pohybu;

* udrZovani podlahovych prvkdl, vyména nednosnych a
poskozenych prvkl (zkorodovanych rostd, poklopt, nahnilych
fosen a dievénych ¢asti poklopt apod.);

* udrZovani bezpecného stavu pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zebfiku);

* zajisténi bezpecného pohybu po stfese, (dostatecna
unosnost stfechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodu pro pouziti prostredku
osobniho zajisténi (bezpeénostnich postroja);

RO



nafadi / Vyrobni
a provozni
budovy a jejich
casti

Obecna rizika Zvy$ené podlahy, * pad osoby pfi provadéni ddrzby a oprav a jinych ¢innosti pfi nichZ je pracovnik
vystaven nebezpeci padu, tj. na jakychkoliv zvysenych mistech prace a pohybu osob,
véetné praci na stfechach (kontrolni ¢innost, drobna udrzba napf. odstrariovani snéhu

MM Scaffolding / plosiny a

/ Mald komunikace
mechanizace,
nafadi / Vyrobni

a provozni

budovy a jejich

Casti

Obecna rizika Podlahy,

MM Scaffolding / komunikace -
/ Mald pohyb osob
mechanizace,

néradi / Vyrobni

a provozni

budovy a jejich

casti

Obecna rizika Podlahy,

MM Scaffolding / komunikace -
/ Mald pohyb osob
mechanizace,

naradi / Vyrobni

a provozni

budovy a jejich

casti

Obecna rizika Podlahy,
MM Scaffolding / lkomunikace -
/ Mald pohyb osob

1.10

atd.);
* pad osob pfi ¢isténi osvétlovacich téles u stropu budovy, haly;

* zakopnuti, pad osoby na roving;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy naraZeni, zachyceni o riizné prekdazky a vystupujici ¢asti z

podlahy;

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na podlaze pracovniho stanovisté 2
obsluzné plosiny, pracovnich schiidcich apod. na horizontalnich komunikacich,
schodistich, rampach, lavkach, plosinach, vyrovnavacich mistcich apod.;

* uklouznuti pfi chdzi po mokrych (v umyvarnach. koupelnach, pfi vystupovani z vany)
zamasténych v (kuchynich) podlahach; (pfi chizi nebo pracovnich ¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napf. za vchodovymi vstupnimi dvefmi;

* zUZené prachody, naraZeni a zachyceni zaméstnance o pevné konstrukce, stroje

apod.;

2

1

* pfi praci na neunosné stiesni krytiné ochrana proti
propadnuti;

* zajisténi bezpecného pristupu k mistim prace ve vysce,
zfizeni manipulaénich plo$in, lavek, schiidkl s plosinou;

* opatfeni volnych okraju stfech, teras, ochozd, plosin, lavek
apod. ochrannym prvkem (zabradlim, atikovou nebo parapetni
zdi popf. jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostfedkd osobniho zajisténi pti pracich na
Castech budov a objekt(, kde neni zfizena ochrana proti padu z
vysky, napf. pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebfik(, pfenosnych plosin, pracovnich plosin;

* nevystupovat po zébradli nebo jinych konstrukcich;

* odstranéni jakychkoliv komunikacnich prekazek o které Ize
zakopnout — Sroub vik a zvysenych poklop( nad Uroven
podlahy, hadic, elektrickych kabell, vodorovnych prvkd
vystupujicich nad droveri podlahy a komunikaci;

* nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nabéhové kliny nebo
bezpeénostniho znaceni (CernoZlutého nebo cervenobilého
Srafovani);

* udrZovani komunikaci a priichodti volné prichodnych a
volnych, bez prekazek, jejich nezastavovani materialem,
provoznim zafizenim;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez
nerovnosti, vymolU, udrZovani, ¢isténi a uklid podlah, véasné
odstranovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, v umyvarnach pouZziti rohoZzi;

* Cisténi pochlznych ploch, véasné odstranéni necistot
(zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid, vytirani
podlah do sucha za pouZiti vhodnych Cisticich odmastovacich
prostfedki apod.;

* vyspadovani povrchu podlah k odvéddéni vody provoznich
kapalin tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrZovala
kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstraniovani namrazy, snéhu, protiskluzovy
posyp;

* zdrsfiovani pochlznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni
pfirozenym opotiebovdnim, ¢i nevhodnosti vlastniho materidlu
povrchu;

* dodatecna protiskluzova Uprava povrh( podlah; podle
potteby pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové
podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s
hrubymi profily) popt. obuvi s mékéi podesvi;

* spravné rozmisténi strojd, staciondrnich i pfemistitelnych
zatizeni tak, aby byly dodrZzeny min. Sitky komunikaci,
priichodu, obsluznych prostord apod.;

RO
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Obecna rizika Schody a
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Obecna rizika
MM Scaffolding /
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mechanizace,
naradi / Vyrobni
a provozni
budovy a jejich
casti

Rampy

1.10

* ztizend evakuace a pohyb osob unikovymi cestami v pfipadé nebezpeci; 1

* pad osoby pfi sestupovdni (méné pfi nastupovani) ze schodd (zejména kovovych), z |3
pevnych ocelovych Zebfikl a stupadel zajistujicich komunikaéni spojeni ze zvysenymi
plosinami, lavkami apod. konstrukci;

* §ikmé nesprdvné naslapnuti na hranu;

* pad osoby z volného okraje rampy, uklouznuti po namrzlém, zledovatélém povrchu; 2

2

3

1

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry Unikovych cest,
trvalé udrZovéni volnych dnikovych cest a nouzovych vychodu;
* otevirdni vrat a dvefi na Unikovych cestach ve sméru tniku
(smérem ven);

* oznaceni uréenych Unikovych cest a nouzovych vychodd;

* dvere a vrata ovladana mechanickou silou vybavena
zfetelnym, dobfe rozpoznatelnym a lehce pfistupnym
nouzovym vypinacim zatizenim s vyjimkou pfipadu, kdy se pfi
poruse napdjeni samy automaticky oteviou, musi umozriovat
ruéni otevreni;

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupria
a podest;

* pridrZovani se madel pti vystupu a sestupu po schodistich a
svislych ocelovych Zebficich;

* spravné naslapovani, vylouéeni Sikmého naslapnuti, zvysena
opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, ndmrazy,
vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhorsené tieci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky
maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi
profily) pop¥. obuvi s mékéi podesvi;

* oCisténi obuvi pfed vystupem na Zebfik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné obloZeni proslapanych a opotfebovanych hran
schodistovych stuprid, nahrazeni ocelovych schodist
vhodnéjsimi povrchy naslapnych povrcha schodistovych
stupnd, zajisténi dostatecné hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky,
moznost pouZiti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na
konci Zebfiku pfi vystupovani;

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;

* opatfeni volného okraje rampy snimatelnym a jinak
upravenym zdbradlim (slouzi-li rampa jako komunikace);

* dostatecné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitfnich ramp pro dopravu 1: 12 (8,3
%); max. sklonu vnitfnich ramp komunikaci pro pési1:8 (12,5
%), vyjimecné max. sklon vnitfnich ramp pro pési 1: 6 (16,6 %);
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MM Scaffolding / |manipulace
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Obecna rizika Ru¢ni

MM Scaffolding / /manipulace
/ Manipulace a

skladovéni /

Ruéni

manipulace /

Ruéni

manipulace
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Obecna rizika Ruéni
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/ Manipulace a

skladovéni /

1.10

* pad osoby pfi chiizi a pfenaseni bremen ve skladovacich prostorach, po zakopnutio 2
prekazku, uklouznuti, klopytnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

* naraZzeni a pad zaméstnance na dopravni prostfedek, na manipulaéni zafizeni, na
uloZené predméty;

* pad bfemene na zaméstnance, zasaZeni zaméstnance padem bfemene, pohybujicim 2
se bremenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materidlu na zaméstnance, zasazeni
zaméstnance materialem v dUsledku ztraty stability stohované manipulacni jednotky
(stohu, hranice) a kusového materialu;

* pdd, prevrzeni, sesunuti kusového materidlu na osobu; 2
* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti, posunuti, sklopeni, skutaleni apod.
kusového materidlu);

* pdd bfemene na nohu, narazeni bremenem; 2
* zhmoZdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

2

2

1

1

* manipulacni plochy udrZovat Cisté, rovné (bez zmrazkd, blata,
olejovych skvrn, dér apod.), odstrarniovat kluznost venkovnich
ploch v zimnim obdobi (odstrafiovani snéhu, ndmrazy,
protiskluzovy posyp);

* udrZovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikaci v
fadném stavu, poskozené povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loznych ploch vozidel, manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek
(napf. vycnivajici poklopy, vika, rohoZe, stupné, prahy, hadice,
kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zdkazu zdrZovat se v pasmu mozného
nezddouciho pohybu bfemene a pod bifemenem, zejména
nezdrZovat se v bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene;
* dodrzovéni zékazu narusovat stabilitu stoh(, napf.
vytahovéni predméti a prvk( zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zdkazu vystupovat a $plhat po hranicich, po
navrSeném materidlu;

* pfi pfemistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, pop¥ipadé
jinymi zdvihacimi manipulacnimi zatizenimi vyloucit
pritomnost zaméstnancl na bfemeni a v pasmu jeho mozného
padu; nepfechdzet pod zdvizenym bfemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v pribéhu manipulacnich praci
vysokozdviznym vozikem;

Déle je nutno respektovat mezindrodni manipula¢ni znacky
vyjadfujici spravny a bezpecny zplsob manipulace napf.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU VRSTEV
VE STOHU", "NESTOHOVAT";

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi
plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomuckami, které vylouci
sesunuti nebo pad a prevrzeni;

* pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvard
jej skladovat jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vyse 2 m), pfi
zajisténi jeho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami,
opérami, stojany, kliny, provazanim zejména materidlu
skladovaného nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour,
svazku a kotoucd apod.;

* pomUcky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené
podle hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti;

* pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost,
soudrznost, fixaci) pfepravnich obal(;

* spravné zplsoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni bifemene;

RO
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* priskfipnuti prstd, pfirazeni ruky zaméstnance;

* pretizeni a namozeni;
* natrZeni nebo natazeni svalll a Slach pazi nasledkem fyzického pretizeni a
nepfimérené namahy;

* natrZeni svald a Slach pfi nahlych prudkych pohybech prochladlych nerozhybanych

svalli, zejména spojenych s vysokym zatizenim;
* vznik triselné nebo stehenni kyly pfi prudkém zvednuti bfemene u manipulujicich,
ktefi maji mékké brisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost tfiselnych vazQ, pfi

doprovodném zvyseni nitrobfi$niho a nitrohrudniho tlaku v disledku zadrzeni dechu a

nadmérného zatiZeni vaziva pfi prudkém zvedani;

* poskozeni patere pfi dlouhodobéjsim zvedani a manipulaci s brfemeny v nevhodné

poloze;

Poskozeni patefe mlZe nastat zejména v pfipadech je-li bremeno:
- prilis tézké nebo pfilis velké;

- neskladné nebo obtizné uchopitelné;

- nestabilni, nebo jeho obsah md tendenci se pfemistovat;

- umisténé v takové poloze, Ze je tfeba je drzet ¢i s nim manipulovat daleko od téla, s

naklanénim ¢i vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,Ze diky jeho obrysim a nebo konzistenci mize zpUsobit
zaméstnancuim Uraz, zejména v pfipadé srazky.

Riziko poskozeni patefe, muiZe nastat je-li fyzicka namaha:

- pfilisna,

- dosahovana pouze otacenim trupu,

- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek prudky pohyb bfemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubd prudkym nekoordinovanym pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald, vazl i cév;

2

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouZiti uchopovacich
otvor(, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvka pfed manipulaci;

* poutziti drzadel apod. pom(icek usnadniujicich uchopeni;

* predméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a
nemaji ¢asti umozriujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla
apod.) ukladat na podkladech. (jako podkladd nepouZivat
kulatiny);

* pfi ruéni manipulaci s tézsimi predméty pouzivat vhodnych
pomucek, ru¢niho nafadi (napf. kolec¢kovych zveddak);

* informace zaméstnancu o vSech opatfenich, kterd maji byt
ucinéna v oblasti bezpe¢né manipulace s bremeny, zejména o
hmotnosti bfemene, a o téZisti na nejtéZsi strané, je-li
hmotnost bfemene rozloZzena nerovhomérné;

* vycvik a Skoleni zaméstnancl o spravnych zplGsobech a
postupech manipulace;

* spravné zpUsoby ruéni manipulace;

* nepretéZovani zaméstnanct, dodrzovani hmotnostniho
limitu 50 kg;

* pfi navrhovani manipulaéni jednotky uréené pro ruéni
manipulaci fesit soucasné i poc¢et zaméstnancl s ohledem na
tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pripadé, ze
manipulaci bude provadét vice zaméstnancu urcit vedouciho
prdace, ktery bude prdci celé skupiny Fidit a koordinovat;

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomickami napf.
sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany,
sefizovatelnymi popruhy, voziky, prepravky, kose, klece,
polohovadla, valecky, skluzy apod.;

* vycvik a Skoleni zaméstnancu o spravnych zplsobech a
postupech manipulace;

* dodrzovéni zasad bezpecného a zdravi nezdvadného zpUsobu
manipulace, pokud mozno v poloze bez ohnutych zad;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bremeno drzet blizko
téla, zveddani neprovadét trhavymi pohyby, manipulaci
provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim
sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrZovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajistovat manipulaci v bezpeéné pracovni vysce; a vhodné
urovni a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou
polohu v bezpecéné vysce;

* zajistovat priméreny, popf. astéjsi a dostatecny télesny
odpocinek a prestavky na zotaveni v pfipadé, Ze fyzicka
namaha je pfilis ¢asta nebo pfilis dlouho trvajici, zejména s
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Obecna rizika Ru¢ni

MM Scaffolding / |manipulace
/ Manipulace a

skladovéni /

Rucni

manipulace /

Ru¢ni

manipulace

Obecna rizika Ruéni

MM Scaffolding / /manipulace
/ Manipulace a

skladovéni /

Ruéni

manipulace /

Ruéni

manipulace

Obecna rizika Rucni

MM Scaffolding / /manipulace
/ Manipulace a

skladovani /

Rucni

manipulace /

Rucni

manipulace

Obecna rizika Rucni

MM Scaffolding / /manipulace pfi
/ Manipulace a  |skladovéni
skladovani /

Ruéni

manipulace /

Rucni

manipulace

1.10

* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v

kfizové Casti patere (Casto nasledkem zvedani biemen s ohnutymi zady)

* pad bfemene na zaméstnance, pfirazeni rukou a nohou k ulozné plose;
* pfirazeni biemenem v pfipadé, kdy pracovnik ponechd koncetinu pod bfemenem
nebo mezi ¢astmi bfemene, mezi bremenem a pevnou prekazkou, pfi posunovani a

valeni bremene (pfirazeni bremenem vznika nejcastéji pfi svislém ukladani bremene);

* ztrata soudrZnosti a rozpadnuti kiehkého nesoudriného biemene, pad na nohu;

* porezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch bfemene v dlsledku bodnuti ¢i pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky,

paskovaci plech, poskozeny obal, tfisky apod.;

* provadéni manipulacnich praci v prostorové stisnénych prostorach;
* pfirazeni prst(, ruky, lokte apod.;
* pfi manipulaci pfirazeni koncetiny k okolnim pfedmétiim, konstrukcim apod.;

* pad bfemene na zaméstnance, pfirazeni rukou a nohou k tlozné plose;
* prirazeni brfemenem v pfipadé, kdy pracovnik ponecha koncetinu pod bfemenem
nebo mezi ¢astmi bfemene, mezi bremenem a pevnou prekazkou, pfi posunovani a

véleni bfemene (pFirazeni brfemenem vznikd nejcastéji pfi svislém ukladani bremene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného biemene, pad na nohu;

ptihlédnutim k zatiZeni patere;
* pokud mozZno vyloudit ¢innost pfi které pracovnik nemuze
zménit pracovni tempo;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
urenym pracovnikem v pfipadé manipulace s brfemenem vice
pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomucek (pést, popruha,
vodicich list, manipulacnich klesti, svérek, prisavek,
podsuvnych valeckd, koleckovych zvedaku atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuZiti uchopovacich
otvor(, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poskozeného
brfemene pred ru¢ni manipulaci;

* dodrzovéni zékazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomucek;

* pokladani tézsich predmétid bez manipulacnich pomucek na
podlozky (proklady) vysoké alespori 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a Uloznou plochou zistala bezpe¢nostni mezera
pro vsunuti prstl resp. vytazeni ruky (prstu), aby nedochazelo
ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k tlozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podloZek, proklad();

* Uprava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;
* Uprava bfemene, odstranéni ostrych hrotd, hran a jinych
nebezpecnych ¢asti;

* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi
prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni
(pofezani, pichnuti apod.);

* zajisténi dostatecného manipulacniho prostoru, udrzovani
poradku, odklizeni odpadu;

* pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouZit
podloZek, prokladd o vysce min. 3 cm);

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
uréenym pracovnikem v pfipadé manipulace s brfemenem vice
pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomtcek (pést, popruhd,
vodicich list, manipulacnich klesti, svérek, prisavek,
podsuvnych vale¢kd atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuZziti uchopovacich
otvord, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpecdeni poskozeného
bfemene pred rucni manipulaci;
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Obecna rizika

MM Scaffolding / imanipulace pfi

/ Manipulace a
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Rucni
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Obecna rizika

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el.
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Obecna rizika

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el.

/ Elektricka
zatizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz el.
proudem
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Ru¢ni

skladovani

Elektrickd

proudem

Elektricka

proudem

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi uklouznuti, klopytnuti;
* narazeni a pad zaméstnance na dopravni prostfedek, na manipulacni zafizeni, na
uloZené predméty;

* Urazy nasledkem zasaZzeni zaméstnancl el. proudem pti béZné ¢innosti, zpravidla
dotyk na nekryté, Ci jinak nezajisténé Zivé ¢asti el. zafizeni napf. pti obsluze a

¢innostech na el. zafizenich pracovniky seznamenymi a poucenymi, Glek pfi prichodu

el. proudu télem postizeného, nasledné pad z vysky apod.;

* dotyk osob s Zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s
Castmi, které se staly Zivymi nasledkem Spatnych podminek, zvlasté jako:

- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk), nedokonala ochrana pfed trazem el.
proudem neZivych ¢asti (napf . dfive nulovani, zemnéni);

- neodpovidajici stuperi ochrany pfed dotykem (nahodilym, nedmyslnym, svévolnym)
vyplyvajici z pfislusnych predpisd;

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici jisténi el. vystroje, (vyzbroje) napf.
Casti el. zafizeni, pracovnich stroji apod.;

- pfi nechrédnénych Zivych ¢astech napf. v otevieném rozvadéci, poskozené casti el.
instalace, demontované kryty apod.;

- pFistupné Zivé ¢asti el. zafizeni v disledku mechanického poskozeni napf. rozvadéce

apod.;

* dodrzovani zdkazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotfebovanych pomdacek;

* pokladani tézsich predmétd bez manipulaénich pomucek

na podlozky (proklady) vysoké alespori 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a Uloznou plochou zustala bezpe¢nostni mezera
pro vsunuti prstl resp. vytazeni ruky (prstu), aby nedochazelo
ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k dlozné plose a podkladu;
* pripravit predem podklady (pouZit podlozek, prokladi);

* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loznych ploch vozidel, manipulacnich prostor;

* poradek na pracovisti, odstranéni vyCnivajicich prekazek
(napf. vyCnivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice,
kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.);

** vylouéeni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici
prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasah( do el.instalace;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem (prohlidky a odstrariovani zavad);

* nepfibliZovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrZovat zédkaz resp. dodrzovat podminky pro préace
v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypindni el. zafizeni na stavenisti po ukonceni pracovni doby
(pozarni nebezpeci) a dodrZovani provoznich podminek
nepretrzité provozovanym topidliim a zdrojim el. vytdpéni;

* dodrzovéni zékazu odstrarniovat zabrany a kryty, otvirat
pristupy k el. ¢astem, vyrazovat z funkce ochranné prvky
zakryti, uzavieni;

* respektovani bezpec¢nostnich sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici
prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
pod napétim;

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluZovacich
$ridr, ovérovani spravnosti pripojeni, pouzivani odpovidajicich
$Aar a kabell s ochrannym vodic¢em, (vidy provadi elektrikar -
pracovnik znaly s vy$si kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $ilry pFipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi
vytrZeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasah( do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zatizeni v bezpe¢ném stavu -
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Obecna rizika

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el.

/ Elektrickd
zatizeni /
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Obecna rizika

MM Scaffolding / |zaFizeni - Graz el.

/ Elektricka
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Elektricka
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Obecna rizika

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el.

/ Elektrickd
zafizeni /
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Elektricka

proudem

Elektrickd

proudem

Elektricka

proudem

* dotyk cizich vodivych predmétl (hadic, potrubi, kovovych konstrukci) s el. vodici pfi
manipulaci, pfi vztyCovani a pfemistovani tyéovych pfedmétd (leseni), jednoduchych

Zebrika, vysuvnych Zebfikl v blizkosti venkovniho el. vedeni;

* nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi elektrickych zafizeni;

1

* zaména fazového a ochranného vodice pfi neodborném pripojeni pfivodniho vedeni |1

- $Rary

* neovéreni spravnosti pfipojeni, pfi neodborné opravé privodni $idry, pfi pouziti

1

1

1

vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem (prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zékazu omotavani el. kabelt kolem kovovych
konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zdsuvek apod., Setrné
zachdzeni s kabely a pfivod. sridirami;

* pred premisténim spotiebice pfipojeného pohyblivym
privodem spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze
zasuvky (neplati pro spotfebice, které jsou k tomu Géelu zvIast
konstruovany a uzplsobeny);

* vyhnout se pouZivani prodluZovacich pfivodu, pouZivat je jen
v nejnutné;jsi délce; nepouZivat prodluzovaci pfivody s
vidlicemi na obou stranach;

* presvédcit se pred poufZitim el. pFistroje nebo el. zafizeni o
jeho Fadném stavu (fadna kontrola );

* nepribliZovat se k el. zatizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohu, dodrZovat zakaz resp. dodrZovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* nepfibliZovat se k el. zatizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrZovat zékaz, resp. dodrZzovat podminky pro prace
v blizkosti el. vedeni a zatizeni;

* dodrzovat zdkazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho
el. vedenivn a vvn;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici
prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi
pod napétim;

* provedeni opatteni pro ochranu pred Grazem el. proudem
nezivych Casti ( pfi kontaktu zaméstnancd s neZivymi ¢astmi na
nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostre
stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zdsah( do el. instalace;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikarem (prohlidky a odstrariovani zavad);

* presvéddit se pred pouZitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o
jeho Fadném stavu ( fadna kontrola);

* nepfibliZovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zédkaz resp. dodrzovat podminky pro préace
v blizkosti el. vedeni a zatizeni;

* odborné pripojovani a opravy privodnich a prodluzovacich
ridr, ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich
fidr a kabelG s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikar
min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vy3si

3
3
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Elektricka prodluZovaci $nliry bez ochranného vodice nebo s prerusenym ochrannym vodi¢em, a
zafizeni - Uraz el. dale pfi nerespektovani barevného oznaceni vodica;
proudem

Obecna rizika Elektrickd * vytrzeni pfivodni $idry nesetrnou, nezadouci nebo zakdzanou manipulaci
MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el. |pracovniky;

/ Elektrickd proudem

zatizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Obecna rizika Elektricka * poruseni izolace pfipojenych pohyblivych pfivodi (prodieni, proseknuti a jiné

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el. |mechanické poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem toho pak vystaveni nebezpeci
/ Elektricka proudem mechanického poskozeni (chybné uloZeni nebo nespravné pouzivani);

zafizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Obecna rizika Elektricka * poskozeni, poruseni izolace vodicu, kabeld $idrovych vedeni;
MM Scaffolding / |zaFizeni - Graz el.

/ Elektrickd proudem

zatizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

1.10

kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicy;

* zabranéni neodbornych zdsah( do el.instalace;

* udrZovani el. kabell a el. pfivodl ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrZeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zatizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikarem ( prohlidky, a odstrafiovéni zavad);

* vyhnout se pouzivani prodluZovacich pfivodd, pouZivat je jen
v nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluZovaci pfivody s
vidlicemi na obou stranach;

* spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci $idry pFipojovat s
ochrannym vodic¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi
vytrZeni byl prerusen jako posledni;

* Setrné zachdzeni s kabely a pfivod. $rilirami;

* udrZovani el. kabelu a el. pfivodl (napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrZeni ze svorek apod.)

* pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* Setrné zachdzeni s kabely a pfivodnimi Sndrami;

* dodrzovat zakaz vedeni el. ptivodnich kabel( po
komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
stavenistnim a jinym zafizenim;

* udrZovani el. kabelu a el. pfivodl (napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrZeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu -
vychozi revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem (prohlidky, a odstrariovani zavad);

* dodrzovéni zékazu omotavani el. kabell kolem kovovych
konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachdzeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* zvlastni opatreni k ochrané el. vedeni a bezpec¢nosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrZovani el. zafizeni v bezpeéném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize;

* pravidelny odborny dohled povérenym elektrikarem
(prohlidky, a odstranovani zavad);

* ochrana pred nebezpeénym dotykem nebo pfiblizenim k
Zivym castem el. zafizeni pred nebezpecnym dotykovym
napétim na nezivych ¢astech, pred vyskytem nebezpecného
dotykového napéti, pfed Skodlivym ucinkem el. oblouku, pred
nezadoucim vniknutim cizich pfedmétd, vody, vlhkosti, plynd,
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Obecna rizika Elektricka

MM Scaffolding / |zaFizeni - draz el.
/ Elektrickd proudem
zafizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Obecna rizika Elektrickd

MM Scaffolding / |zafizeni - draz el.
/ Elektrickd proudem
zafizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem

Obecna rizika Elektricka

MM Scaffolding / |zafizeni - Graz el.
/ Elektrickd proudem
zatizeni /

Elektricka

zafizeni - Uraz el.

proudem
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* nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v ptipadé nebezpedi;
* nepfistupny hlavni vypinac prozatimniho el. zafizeni;
* nevhodné umisténi hlavniho vypinace;

* nezadouci priblizeni osoby k vodi¢iim el. venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s
mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni);

* zasazeni el. proudem pfi nedmysiném dotyku zaméstnancd s ¢astmi nizkého i
vysokého napéti véetné dotyku s venkovnim el. vedenim;

prach, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych
prach(;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a
bezpeéné obsluhy a ovlddani;

* informovani vSech zaméstnanct stavby o umisténi hlavniho
el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;

* udrZovéni volného prostoru a pfistupu k hl. vypinacim;
prostoru pied el. rozvadééi a ochrana el. rozvadécu (pred
mechanickym poskozenim);

* vypindni el. zafizeni na stavenisti po ukoncéeni prac. doby
(poZérni nebezpeci) a dodrzovéni provoznich podminek
nepfretrzité provozovanym topidldm a zdrojim el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenisté.v zimnim obdobi);

* dodrzovat zdkazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho
el. vedenivn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzddlenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech;

* dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho
el. vedenivn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzddlenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech;
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Vysvétlivky:

P — Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1 Nahodila

2 Nepravdépodobnad

3. Pravdépodobna

4 Velmi pravdépodobna
5 Trvald

N — Pravdépodobnost nasledkd — zavaznost

1 Poranéni bez pracovni neschopnosti

2 Absencni Uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vainéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4 TéZzky Uraz a Uraz s trvalymi ndsledky

5 Smrtelny Uraz

H — Néazor hodnotitell

Zanedbatelny vliv na miru nebezpedi a ohrozZeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpedi a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpedi a ohroZeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vliv(i na zavaZnost a nasledky ohroZeni a nebezpedi

kW R

R —Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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